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Polityka Ochrony Dzieci i Mtodziezy w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Lubaczowie

Wersja Skrdocona

Dokument ten powstat, aby chronié¢ dzieci i mtodziez przed krzywdzeniem. Zawiera
zasady i reguty postepowania, zapewniajace dzieciom i mtodziezy bezpieczeristwo. Pokazuje,
jak reagowaé, kiedy jestes swiadkiem przemocy lub doswiadczasz jej ze strony rowiesnikow,
pracownikéw szkoty, cztonkéw rodziny lub innych oséb.

W Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej pracuje kadra, ktdra wcigz sie szkoli, aby
zapewni¢ petne bezpieczenstwo dzieciom i miodziezy. Jej zadaniem jest wspieranie,
oferowanie specjalistycznej pomocy, a w razie potrzeby wspétpraca z innymi instytucjami
dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy.

Pracownicy zwracajg sie do dziecka po imieniu, adekwatnie do jego wieku, bez zbednych
zdrobnieni, epitetow. Niedozwolone jest postugiwanie sie jedynie nazwiskiem dziecka.
Pracownikowi placéwki nie wolno umozliwia¢ przedstawicielom mediéw utrwalania
wizerunku dziecka (filmowanie, fotografowanie, nagrywanie gtosu dziecka) na terenie
placéwki bez pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego dziecka.

Matoletni majg prawo zdecydowac czy ich wizerunek zostanie zarejestrowany i w jaki sposob
zostanie uzyty.

Pracownicy poradni prowadzg dialog adekwatnie do wieku i sytuacji dzieci i mtodziezy,
zwracajg uwage na czynniki ryzyka i symptomy ich krzywdzenia.

e Jezeli rodzice s3 osobami podejrzanymi o  stosowanie  przemocy,
pedagog/psycholog/logopeda/ z placéwki przeprowadza z nimi rozmowe na temat
konsekwencji stosowania przemocy wobec dziecka oraz informuje o obowigzkach
prawnych poradni tj. o wszczeciu procedury Niebieskiej Karty, a w wypadku
popetnienia przestepstwa, o zgtoszeniu sprawy do prokuratury oraz Sgdu Rodzinnego

i Nieletnich,
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e Pracownicy poradniinformujg o zdarzeniu lub swoich podejrzeniach co do krzywdzenia
matoletniego dyrektora placéwki,

e Sporzadzajg notatke stuzbowg opisujagcg zdarzenie, w szczegdlnosci przyczyne
wystgpienia podejrzenia o krzywdzeniu matoletniego,

e Wzywajg pogotowie, jezeli wystgpito powazne uszkodzenie ciata matoletniego lub jego
stan psychiczny zagraza jego bezpieczenstwu.

Pamietaj!

Nikt nie moze Cie krzywdzié - zaréwno dorosty (rodzic, opiekun, sgsiad, nauczyciel, inny
dorosty np. wujek, babcia, dziadek, czy ktokolwiek), jak i inne dziecko (kolezanka, kolega, brat,
siostra, nieznajome dziecko).

Nie wolno Cie krzywdzi¢ w domu, w szkole ani w jakimkolwiek innym miejscu.

Ty rowniez nie mozesz krzywdzi¢ réwiesnikdw ani nikogo innego.

Pamietaj !, ze nikt nie moze Cie przytulaé, dotykac i gtaska¢ bez Twojej zgody. Nikomu nie
wolno zachecac Cie do rozbierania sie, do ogladania, dotykania czyich$ miejsc intymnych, do
ogladania zdjed i filmow z nagimi osobami. Nikt nie moze dotykac¢ twoich miejsc intymnych.
Pamietaj ! nikt nie ma prawa narusza¢ Twojej intymnosci, dotyka¢ Cie w sposdb, ktory
przekracza granice wtasciwego zachowania.

Pamietaj ! nikt nie ma prawa robi¢ Ci zdje¢ ani nagrywac Twojego wizerunku, jesli Ty tego nie
chcesz lub czujesz sie w tej sytuacji niekomfortowo.

Jedli jestes sSwiadkiem wydarzenia lub czujesz sie krzywdzony na terenie poradni,
w domu lub innym miejscu — powiedz nam o tym. Zawsze wystucha Cie Twéj terapeuta, kazdy
inny nauczyciel, pedagog, psycholog.

INTERNET JEST FAINY, ALE UWAZA) !

e nie podawaj swoich danych osobowych, takich jak: imie, nazwisko, numer telefonu czy
adres domowy,

e dbaj o nierozpowszechnianie swojego wizerunku. W przypadku publikacji zdje¢ w sieci
nalezy zadba¢, aby dostep do nich miaty wytgcznie osoby znajome. Nie udostepniaj
zdje¢ nieznajomym, w szczegdlnosci zdjeé intymnych czy w niepetnym ubraniu,

e poinformuj rodzicéw lub wychowawce, pracownika poradni o kazdym przypadku, gdy
napotkasz w sieci na tresci, ktére wydajg sie nielegalne, czy w jakikolwiek sposdb

wywotujg niepokdj,



e Jezeli otrzymasz propozycje spotkania od internetowych znajomych, zawsze informuj
o tym: rodzicéw, wychowawce, pracownika poradni,
e nie atakuj nikogo w sieci, niezaleznie od tego, jakie zdanie on wyraza. Nie pokazuj
agresji, nie stosuj grozb,
e nie jest zalecane korzystanie z sieci, komputera, smartfona przez zbyt dtugi czas, bo to
moze zaszkodzi¢ Twojemu zdrowiu,
e pamietaj! ze im diuzej korzystasz z sieci, tym mniej rozmawiasz ze znajomymi twarzg
w twarz a takie kontakty sg najbardziej wartosciowe,
e jezeliotrzymasz w Internecie obrazki/stowa lub inne informacje, ktérych nie znasz i nie
rozumiesz, natychmiast powiedz o tym osobie doroste;j.
BEZPIECZNE RELACJE TO KLUCZ!
Badz wsparciem dla swoich kolegéw i kolezanek. Czasami Tobie ufajg najbardzie;.
e zachowujemy dobre maniery i szanujemy przestrzen innych, odzywamy sie do siebie z
szacunkiem,
* nie uzywamy przemocy stownej i fizyczne;j.
Jesli widzisz ze ktos jest krzywdzony, powiedz dorostemu!

Jesli czujesz sie zagrozony, natychmiast szukaj pomocy!

TELEFONY ZAUFANIA

116 111 telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy
800 12 12 12 dzieciecy telefon zaufania rzecznika praw dziecka

22 668 70 00 oraz 116 123 ogodlnopolskie pogotowie dla ofiar przemocy
w rodzinie ,,niebieska linia" instytutu psychologii zdrowia

800 120 226 Policyjny telefon zaufania

800120 002 Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska
Linia"

22 628 52 22 Telefon zaufania dla oséb o odmiennej orientacji seksualnej

19 288 Telefon Zaufania

(22) 668 70 00 oraz 116 123 Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie , Niebieska Linia" Instytutu Psychologii Zdrowia

800 120 148 Anonimowa Policyjna Linia Specjalna ,, Zatrzymaj Przemoc”



