
REGULAMIN 
III POWIATOWEGO KONKURSU WIEDZY O ZDROWIU PSYCHICZNYM 

" ZDROWIE PSYCHICZNE – JAK O NIE DBAĆ"

 Organizator konkursu:
 Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Lubaczowie

 Cele konkursu:
- upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego,
- rozwijanie umiejętności plastycznych, kreatywności i wyobraźni uczniów,
- zwrócenie uwagi na profilaktykę zdrowia psychicznego,
- promowanie dbania o zdrowie psychiczne.

Założenia organizacyjne:
1. Konkurs adresowany jest do uczniów szkół podstawowych powiatu lubaczowskiego.
2. Konkurs zostanie przeprowadzony w  grupie  wiekowej – klasy IV-VIII.
3.  Zadania  konkursowe:  uczestnicy  konkursu  wykonują  List  do  Twojego  przyjaciela,  który 
potrzebuje wsparcia emocjonalnego: format A4 – jedna stona, czcionka Times New Roman, 
12 pt.
4. Każda praca powinna być wykonana samodzielnie.
5. Każda szkoła może zgłosić do konkursu dowolną liczbę prac.
6. Każdy uczestnik może przedstawić do konkursu maksymalnie jedną pracę.
7.  Udział  w  konkursie  jest  jednoznaczny  z  nieodpłatnym  udzieleniem  praw  autorskich  na 
wykorzystanie prac literackich i plastycznych przez Organizatora.
8.  Do pracy należy  dołączyć  metryczkę  (załącznik  nr  1)  oraz  oświadczenie  zawierające  zgodę 
rodziców/prawnych opiekunów na przetwarzanie danych osobowych i  wykorzystanie wizerunku 
uczestnika konkursu na potrzeby Organizatora konkursu (załącznik nr 2).
9. Prace konkursowe należy dostarczyć do dnia 28.03.2025 roku na adres Organizatora:
ul. Mickiewicza 45, 37-600 Lubaczów
z dopiskiem: III Powiatowy Konkurs Wiedzy o Zdrowiu Psychicznym.
10.  Prace  pod względem merytorycznym, artystycznym i  estetycznym oceni  komisja  powołana 
przez Organizatora, która wyłoni laureatów konkursu.
11. Dla laureatów czekają symboliczne nagrody.
12. Prace konkursowe, po ogłoszeniu wyników, można odebrać od 08.04.2025 r. do 11.04.2025 r. 
Prace nieodebrane będa utylizowane. 

Ogłoszenie wyników: 
1. Posiedzenie komisji:
Po posiedzeniu komisji konkursowej i wyłonieniu laureatów, wyniki konkursu zostaną przekazane 
do wiadomości na stronie internetowej poradni do dnia 07.04.2025 roku.
 2. Nagrody, dyplomy będą wręczane w poradni w dniach 08-10.04.2025 roku. 


